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Skolni program proti Sikanovani

UVODNI USTANOVENI

1.

Reditelka Stfedni uméleckoprimyslové $koly sklaiské Valasské Mezifi¢i, Zafovska 100, védoma si své
odpovédnosti za podminky a Groven vzdélavani a vychovy, za vytvoreni rovnocenného vztahu mezi $kolou,
zakem a jeho zakonnym zastupcem, vydava v souladu s ustanovenim § 29 zakona ¢. 561/2004 Sb., skolského
zakona, a ve smyslu Metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k feSeni Sikanovani ve
Skolach a skolskych zatizenich, ¢. j. MSMT — 22294/2013-1(a navazuje na Metodické doporuceni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentt na $kolach a skolskych zatizenich, €. j. 21291/2010-28).

2. Skolni program proti $ikanovani je nedilnou soudasti Skolniho fadu $koly a Minimalniho preventivniho
programu V platném znéni. Cilem tohoto programu je poskytnout pedagogickym pracovnikiim zakladni
informace k feseni tohoto vysoce rizikového chovani.

3. Skolni program proti Sikanovani ma 4 hlavni ¢asti:

. Charakteristika Sikanovani.

. Struktura Skolniho programu proti Sikanovani.

Il Metodické doporuceni pro feseni konkrétni situace (scénar postupu).
V. Népravna opatieni.

. Charakteristika Sikanovani
Sikanovani je mimotadné nebezpe¢na forma agrese, ktera ohroZuje napliiovani zasad a cilti vzdélavani ve skole
a ve Skolském zatfizeni (domova mladeze). Vzhledem k tomu Skola klade diraz na budovani otevienych,
kamaradskych, tolerantnich a bezpecnych vztahti mezi zaky ve tfidé€ (v ateliéru, na odbornych pracovistich) a
vSemi ostatnimi ¢leny spolecenstvi Skoly a domova mladeze.

(1) Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastraSovat zika, popt. skupinu zakd.
Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych tutocich jedincem nebo skupinou vii¢i jedinci ¢i
skuping zaki, ktefi se neumi nebo z nejriizngjsich diivodii nemohou bréanit. Sikana se projevuje i v nepfimé
podobé jako demonstrativni prehliZzeni a ignorovani zak.

(2) Jednou z forem psychické Sikany je kyberSikana, jez je realizovana prostfednictvim elektronické komunikace.
Jde o zneuziti ICT, zejména mobilnich telefont, tableti a internetu (facebook, email apod.), k ¢innostem, které
maji nékoho zdmérné zesmésnit, ohrozit nebo mu zamérné ublizit.

(3) Dilezitymi znaky Sikany jsou — zamérnost, cilenost, opakovani (neni podminkou), nepomér sil, bezmocnost
obéti, nepfijemnost Gtoku, samoucelnost agrese.

(4) Za sikanovani se nepovazuje $kadleni, opravnéna kritika a agrese, kterd nema znaky Sikanovani (viz odst. 3).

(5) Kybersikanou neni opravnéna kritika na internetu bez zlého timyslu, nadavek a ponizovani. KyberSikanou neni
ani vécny konflikt mezi rovnocennymi partnery (blize viz metodicky pokyn, €. j. 22294/2013-1, ¢l. 1).

1. Struktura §kolniho programu proti Sikanovani

(1) Skolni program proti Sikanovani je zaméfen na specifickou prevenci, méa celogkolni rozmér (zahrnuje viechny
useky a odd¢leni, vSichni pedagogicti pracovnici) a jeho tvorba je trvalym procesem (aktualizace na zakladé
evaluace vZdy k nasledujicimu Skolnimu roku, popf. dle potteby v prubéhu)

(2) Program se vénuje vyhradné feseni Sikany.

(3) Hlavni soucasti SPPS:

1. Zmapovani situace (analyza, diagnostika rizikového chovani):
- Adaptacni pobyt/tyden zaku 1. ro¢niki,
- Aktualizace zaki v evidenci vychovného poradce (analyza rizikovych faktort);
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- Diagnostiky PPP, SPC ( KPPP ve Zlin¢ - pobo¢na pracovisté, pracoviste SPC — integrace zaku);

- Konkrétni pozorovani pedagogickych pracovnikli, signali ze strany chovani skupiny, tfidy zakl ¢i
jednotlivce);

- Pravidelné informacni schiizky vychovného poradce s tfidnimi uciteli (1x za mésic);

- Pravidelné informacni schiizky vychovného poradce s tfidnimi wuciteli a Skolniho metodika
preventivnich aktivit (identifikace rizik, prevence rizikového chovani zaki, 1x za Ctvrtleti);

- Evaluace programu (Cerven — Srpen);

Motivace pedagogi (zaclenéni preventivnich aktivit do pojeni do projektt skoly, spoluprace, soutézi).

3. Vzdélavani pedagogickych pracovnikd v oblasti:
- Primarni prevence (mezilidska komunikace, patelské klima kolektivu, skupiny),
- Specifické rizikové chovani zaki — Sikana, kybersikana,
- Platné legislativy,
- dalsiho vzdélavani PP (vychovny poradce, Skolni metodik prevence).

4. Realiza¢ni tym K feSeni Sikany:

N

a) Reditelka skoly: Mgr. Dana Budayova (v nepfitomnosti zastupce feditelky skoly)
b) Vychovna poradkyné: Mgr. Dana Budayova

¢) Skolni metodik prevence: Bc. Miroslava Bartonova

d) T#idni ucitel: - ptislusny tiidni ucitel

Dalsi ¢lenové realiza¢niho tymu:
a) Pedagogicky pracovnik (v jehoz skupiné doslo k Sikanovani)
b) Vedouci pfislusného ateliéru
c) Vychovatel (dle vychovné skupiny ubytovanych zakii)
d) Odbornik (psycholog, psychiatr, pracovnik PPP, SVP, specialni pedagog, zastupce organizace Ci
instituce zabyvajici se feSeni pokrocilych a neobvyklych Sikan).
. Spolec¢ny postup pfi feSeni Sikanovani (viz scénaf postupu).
. Zatazeni primarni prevence Sikany do tfidnich hodin.
. Zatazeni primarni prevence Sikany do vyuky v ramci SVP.
. Zatazeni primarni prevence do mimoskolnich programu a projektt skoly.
. Ochranny systém zaméfeny podporu ,,pozitivniho klimatu $koly** (Skolni ¥ad, pedagogicky dozor).
0. Spoluprace se zakonnymi zastupci:
- Informativni dopis rodi¢m
- Sezndmeni SPPS na webovych strankach koly
- Informace na tiidnich schiizkach s rodici
11. Spoluprace se specializovanymi pracovisti a fediteli jinych skol pfi feSeni Sikany.
12. Poskytovani pravidelnych poradenskych sluzeb v ramci vychovného poradenstvi.

)
6
7
8
9
1

1. Metodické doporuceni pro i‘eSeni konkrétni situace (scénar postupu)

(1) Proskoleny pracovnik (tj. feditelka Skoly, vychovny poradce, S$kolni metodik prevence) na podkladé
kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikanovéani rozhodne, zda feSeni Skola zvladne:
a) sama
- prvni pomoc pro pocateéni Sikanu (viz prvni a druhé stadium),
- celkova 1écba pro feSeni prvnich dvou stadii (stanoveni ramcového tfidniho/skupinového programu).
b) s externi pomoci, tj. za pomoci odbornika
- prvni pomoc pro komplikovanou pocate¢ni Sikanu,
- prvni pomoc pro oby¢ejnou pokrocilou Sikanu,
- prvni pomoc pro komplikovanou pokrocilou Sikanu,
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- celkova lécba pro tieti stadium Sikanovani s béznou i komplikovanou formou.

(2) Scénai postupu pro pocateéni Sikanu:

NogokrwdE

10.
11.

Odhad zavaznosti situace.

Stanoveni formy Sikany a realiza¢niho tymu k feSeni.

Ochrana obéti.

Rozhovor s informatory a obé&ti (obét'mi).

Nalezeni vhodnych svédk.

Individualni rozhovory se svédky.

Piedbézna diagndza, stanoveni typu vedeni rozhovoru s obét'mi a agresory:
- sméfovani k metod€ usmifeni,

- sméfovani k metodé vnéjsiho natlaku.

Realizace vhodné metody:

- metoda usmifeni,

- metoda vné&jSiho natlaku (vychovny pohovor/vychovna komise s agresorem a jeho rodici)
Ttidni hodina:

- efekt metody usmiteni (pfijata pravidla chovani),

- oznameni potrestani agresoru.

Informovani na tiidni schiizce.

Prace s celou tfidou/skupinou (Ramcovy tiidni program).

(3) Scénai krizového postupu pro feSeni pokrocilé Sikany:

A)

B)

C)

D)

Prvni kroky pomoci

1. Bleskovy odhad zavaznosti a formy Sikany (zvladnuti prvotniho Soku).
2. Bezprostiedni poskytnuti prvni pomoci obéti (zachrana, zastaveni skupinového nasili).

Priprava podminek pro vySetfovani

Zalarmovani pedagogickych pracovnikll v nejbliz§im okoli, okamzité informovani vedeni §koly.

Ptijeti opatfeni k zabrané domluvy na nepravdivé skupinové vypovedi.

V ptipadé potieby pokracovani pomoci obéti (pfivolani lékate).

Oznameni na Policii CR, paralelné s tim navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani, informace
rodi¢tim/zakonnym zastupctm.

roNMPE

Vysetiovani

Rozhovor s obéti (obétmi) a informatory.

Nalezeni nejslabsich ¢lankl nespolupracujicich sveédkai.

Individualni, ptip. konfrontaéni, rozhovory se svédky.

Rozhovory s agresory, piip. konfrontace (nevhodna je konfrontace agresorti s obéti/obét'mi)

el A

Lécba

1. Metoda vngjsiho natlaku a zména konstelace skupiny.
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V. Napravna opatieni

(1) Bézna napravna opatieni:
- Vychovna opatfeni (napomenuti tfidniho ucitele, ditka tfidniho ucitele, ditka feditele skoly, podminéné
vylouceni a vylouceni ze Skoly).
- SniZeny stupeii z chovani.
- Pfevedeni do jiné skupiny/zména oboru (nutno vzdy posoudit realnost tohoto opatieni).,
(2) Mimotadna napravna opatfeni:
- Vylouceni ze skoly pii opakovani nasili.
- Doporuceni feditelky Skoly zdkonnym zastupcim — dobrovolné umisténi zdka/zakyné do stfediska
vychovné péce, v diagnostickém ustavu.
- Reditelka $koly poda navrh organu socialné-pravni ochrany Zaka k zahdjeni prace s rodinou, poptipadé
k zahajeni fizeni 0 nafizeni predbézného opatfeni ¢i Ustavni vychovy s naslednym umisténim
Vv diagnostickém ustavu.
- Individualni vychovny plan.
(3) V pripadé potieby:
- Pokracovat v péci zéka v PPP, SVP nebo jinych odbornikti (psychologti, psychoterapeutii, psychiatri).
- Pokracovat v praci s celym tfidnim kolektivem.

Mgr. Dana Budayova, feditelka Skoly
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